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La circoncision,
une vieille

7 e
Qu'elle soit rituelle dans I'Egypte pharaonique, religieuse chez les Juifs
et les musulmans, ou médicale aux Etats-Unis, la circoncision apparait

comme l'une des pratiques les plus anciennes et durables de l'histoire de
Thumanité. Comment expliquer cette étrange mutilation ?

a circoncision (du latin
tardif circumcisio, de
circumdere, littérale-
MENt « couper au-
T0Ur=) représente sans
doute la plus vieille
énigme de Thistoire de Ia chirurgie.
Elle consiste, sous sa forme ba plus ré-
pandue, en 'ablation totale ou par-
tielle du prépuce, quilaisse le gland du
pénis a découvert. Cette pratique, re-
mongan i FAntiquind, voire  1a préhis-
toire, est principalement effectuée
pour des motls culturels er religieux,
mais aussi pour des raisons préendu-
ment hygiéniques et prophylactiques

Par Roland Tomb

concerne, de nos jours, pris de 1 gar-
gon sur 4, soit 1 milliard Chommes.
Depuis les descriptions d'Hérodote,
TAfrique, et en particulier PEgypte,
est considérée comme le bereeau de
la circoncision. Les traces archéolo-
ghaues les plus anclennes proviennent
de Sagqarah, vaste nécropole & Nouest
de Memphis. Sur un bas-relief de la
tombe d'Ankhmahor, vizir et archi-
tecte du roi Teti, a ét¢ gravée, vers
2345 avant notre &re, une interven-
tion sur les zones génitales d'un gar-
gon {¢f- p. 72). Uinterprétation die cette
scéne reste controversée. D'aprés ce
que l'on peut voir, le prépuce n'est pas

s périodes plus récentes (1-17 mil-
lénaire av. n. &.), il n'existe presque
aucune preuve de circoncision, bien
que des hommes nus aient toujours
té représentés, En revanche, durant
la période gréco-romaine (a partir
de 30 av. 0, &), tous les prétres dgyp-
tiens devaient obligatoirement étre
circoncis.

Dans la Bible
Aillewrs au Proche-Orient, le plus an-
cien témoignage de circoncision est
attesté par trobs statuettes du 117 mil-
Iénaire av. n. &. retrouvées dans le
nond de la Syrie. La circoncision ne
distinguair pas les Israélites des po-
lations voisines mais c'est chez eux

(afin de prévenir les maladies). Elle  enlevé mai | Incisé aver une
¥ forme de V {fente dorsale).

L_"’_':Iu i do D'autres bas-reliefs et statues de
i bt T80 ke e
2 Liban, dants papyrus médicaux dont an dis-

Rotand Tormb et pose ne décrivent & aucun moment

e

l'auteur d'Histoire de
|n eirmoneision (PLE
+ Que saisde 24, 2023)
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la procédure de cet acte. On ignore
done s'fl s'agissal d'une pratique re-
ligieuse, sociale ou médicale. Pour

qu'elle a pris un caractére systéma-
tique et un sens religieux particulier,
La circoncision apparait en effet dans
la Gentse, Elle aurait ¢ primitive-
ment un rite prénuptial. Les fréres de
Dinah s'opposent & son mariage avec
le Cananéen Sichem car il est » incir-
congis =, Lin autre épisode de 'Exade

relate Pattaque nocturne de Moise
par Diew, et va dans le méme sens -
« Cippora prit alors un silex, coupa le
prépuce de son fils et en towcha le sexe
de Moise en disant : “Virai ! Th es pour
moi un époux de sang."” Et Yhowh le
laissa. Elle avait dit : “Epowx desang”, &
cause de o circoncision. » Lexpression
w époux de sang » semble remonter i
une époque de lhistoire d'lstagl o la
circoncision aurait été un rituel d'ini-
tiation gqui préparait Torgane du fancé
4 la procréation.

Lacirconcision isradlite s'est ensuite
transformée en une opération néona-
tale effectude e huitiéme jour et lide &
Ia promesse divine fajte & Abraham :
= Vous feres circoncire la chair de vorre
prépuce, el ce sera le signe de lalliance
entre moi ¢t vous. Quand ils auront
8 jours, tous vos miles soromt cir-
concts, de génération en géné-
ration « (Genése, XVII, 11-
12, Nest fort possible que ce
changement de pratique soit
surveny au v siscle av. m. &,
au moment de l'exil babylo-
nien, lorsque les Juifs furent
confrontés i des populations
mésopotamiennes qui ne
pratiquaient pas la circon-
cision, contrairement aux
voising cananéens d'lsraél
et de Juda,

La pratigue a évolué en
trois émpes au fil des siecles :
d'abord la brit milah - lit-
téralement = alliance de Ia
coupure « —, Une amputation
mineure, puis 1a pri‘ah, une
ablation totale du prépuce,
pour éviter toute reconstruc-
tion, et enfin la metsitsah bpé,
ot Je mohel (circonciseur ri-
tuel) suce le sang de la plaie pe-
nienne, une pratgue largement
abandonnée en raison des risques
d'infection.

Mais les modes d'action ne
donnent pas d'explication sur cette
pratique gqui demeure un peu mys-
téricuse. Certains textes bibliques
suggerent également un lien entre
circoncision et sacrifice. « Tu me
denneras le premier-né de tes fils. Tu
Seras de méme pour ton petit et ton
gros bétail, Le premier-né demeurera

pendant sept jours avec sa
mére puis, au huitidme, tu me
le donnerus » (Exode, XX11, 28-
29). La référence au « huitiéme
Jjour = fait clairement allusion i la
circonclsion. Dans d'autres pas-
sages, Diew demande que Jes pre-
miers-nés méles humains ou ani-
MK sojent « rachetés ». On peur
done supposer que la circoneision
etatit aussi un « rituel de substine-
tion = symbolisant, et rappelant,
Ie sacrifice d'enfant.
Par ailleurs, le terme « eircon-
cision » est souvent emplové dans

Alllance Chez les Julfs, ce rite margue I'alliance d'Abraham el do son
peuple avec Dieu [minkature du n 5.). I est pratiqué e huitime jour de
I nalssance @ 'aido d'un couteau [cicontre, daté du on® sliscle).

la Bible de maniére méaphorique. Un
= coeur incirconcis = ne comprend pas
(Jérémie, X, 25), une « oreille incir-
concise » n'écoute pas (Jérémie, VI,
10), et des « lévres incirconcises = ne
pewvent pas parker (Exode, VI, xu, 30),
Le Reutéronome demande de « cir-
concire le coeur », o2 qui constitue pour
le prophéte Jérémie Ta « véritable «
CICONCISHN,

1 en allait tout autrement dans le
mande grec, o la circoneision éait
pergue comme une violation de 'esthe-
tiquee : un ghand visible chez un homme
émit un signe d'excitation sexuelle et
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» dindé Aprés la du  une ion de vie ou de mort. Au  de circoncision, en recréant chirurgi- byyzantin d'« aghlaf » (« incirconcis »). | rocus |
Proche. Orient par Alexandre leGrand v sicle av. n, &, pour réprlmer une  calement un prépuce. Bien qu'clle ne soit mentionnée nulle
au v sidele avant notre ére, I:st!'s revnhe e roi séleucide Anti w La conquéte romaine changea un part dans le Coran, In circoncision Ce q“’m dit la mchmaw
furent ai pip aurnit ! mort  peu la donne car Fempire afficha une simpose & tous les musulmans, On
les bains puincs ou les compétitions mmpnmn:mupnhhc{mlrdmmds tolérance pour la clrconci- trouve sa trace dans les hadith (les
hiéti que 'an iquait nu. 51 son €. Face & cette oppres-  sion, & condition qu'elle ne soit jamais w dits = du Prophite).
Ton en croit le livre des Maccabées, la  sion, certains Juifs essayérent d'effa-  effectuée chez un non-Juif. Mais son Contrairement i la brir milah juive,

circoncision pouvait méme devenir

cer de fagon permanente toute trace

attitude varia selon les époques. Vers
132, par exemple, l'empereur Hadrien

ﬂlmdlmmrilmnazluqm Ia pra-
selon b tradi-
|__imace | tion, la révolte de I Judde.
La pils ancienne représentation Los chrétions choislssent
S e Y le

Bas-rollel Une scéne de

En tant que Juif, Jésus fut circoncis
le huitiéme jour (Lue, T, 213, mais |3
circoncision n's pas évé reprise par le
christianisme. Au sein de 'Eglise nais-
sante, cette question se posa lorsque
les apd

_(' el uifs, Paul
qu'exiger la circoncision serait un obs—
taele i la conversion massive et donc
ladiffusion de la « Bonne Nouvelle =, A
ses yeux, elle contrevenait A I'éthique
de Jeésus-Christ : « Queelgu'un érait-il
circoneis fors de son eppel |du Christ] ?
Quil ne e fasse pas de prépuce. Lappel
Au xu® siécle,
les meédecins en
firent la promotion
pour traiter des
maux orthopédiques

la-t-il erowwd incirconcis 7 Qu'il ne
se fasse pas circoncire » (Epitre aux
Corinthiens, VII, 18).

Paul, qui connaissait les « coeurs
circoncis » de la Torah et du prophéte

datde du liF v, n. e Jérémie, érendit donc et réimerpréta
C‘eltmrmmmbeégypm devant lui, sans doute un iim Phuﬁilﬂ! o mmeuu E:?lr:‘ﬂ'.
l.l:“.ml mil.l ]“‘l ¥ mﬂj mﬂm Juif Test au-dedans et la circonclsion
e 3 Sune:  dev Aiid e dans le cour, selon Uesprit et non pas
clrcancision. TIs'agitd'unbas-  sont Inscrits des mots adressés selan I fettre « (Hpitre aux Ramairs. 1,
ietpmeiaporedels Kmonssdsiant stud durrien o 29). Ala clrconcision jiive, les chre-
d'Ankhmahor, vizir et garcon : « Tiens-le fermement, tiens ant substirué fe baptéme ; la cir-
uﬂllhuadnml'md.m ne le laisse pas tomber. = coneision du ceeur avalt gagné.
2345 avant notre ére. Onyvoit  Lassistant lui répond : « Vagirai v ki, 4 fayet s 1 ciig:
un garcon de 10 4 12 ans pour ta gloire, » On ignore s'il cision allait Nhr;l.r u e probable
debaout, sa main gauche sur la <'agissait d'une pratique ‘lllﬂ dlllil-l\ﬂhl' ique, divers
téted'unh Tein. posiate vo il ont di
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A!nsn le potte Imru al-Qays (mort
vers 540) aurait wraité 'empereur

PN sl
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la circoncision musulmane n'a jamais
e rinualisée, Lige de Nintervention
varie d'une région & I'autre : entre 3 et
5 ans dans le Maghreb, vers 7 ans en
Turquie, mais 'ige baksse au fur et &
mesure gque 'on monte dans I'échelle
sociale. Dans beaucoup de pays mu-

sulmans, la circoncision est l'occasion BETTELHEIM : POUILLON :
de e jes Familial Fdans) ur\t une blessure une séparation
petys i [ tend a4 i sy symbolique I.l‘”m @m
strictement intra-hospitalier et In cir- s b o IIII':BG e n‘:::'.' “m.“': ."":ﬂ"m"“
concision, néopatale. st pour Freud un acte revient & usurper le chez o gargon tandis
Le e Juif envers peivilége feminin que que I'ablation du
Mnummde |nml1é au Cnm éwque rmm du pére de constitue le saignement  clitors retire le masculin
dansl irconcision 1 = horde primitive - I. chez Ia fille.

Dans ce texte de 1190, il se demande
pourquoi Diew surait créé Fhomme
avec quelque chose & enlever. Sa ré-
panse était que la circoncision n'émit
pas une correction physique, mais
murale En suppnmum une source de

harnelle, ¢lle & I

que la circoncision allait &tre pro-
née. En 1760, & Paris, le médecin ge-
nevois Samuel Auguste Tissor publie
L'Onanisme. Dissertation sur les male-

spiritualiné et aiderait & maitriser Fob-
session sexuelle,

Avec lislam, |a pratique se répand
vers VAfrique (ol elle existait déja),
I'Asie et, dans une moindre mesure,
IEurope. Mais, pendant des sigcles, le
Vieux Continent feint d'ignorer cetie
coutume, andmbrmmm. [} mnlglé

en force, comme un prétendu frein 4
In masturbation. Cette derniére passa
insensiblement du registre de la trans-
gression religicuse & cehui de Ja mala-

dies produites par la t L Cet die 5 Je traitement proposé glissa lui
OUVTAZE BUL UN Telentissement inter-  aussi du registre des ritwels religleux
national e Tissor fut cou- i celui de la thérapeutique
vert d'éloges par les cours CHIFFRE chirurgicale,

royales européennes,
par le pape et méme par

50 %

Au X sleele, la circon-
v:[rnon connut un essor

tant la rlrmnnsiﬂn du Christ, I'E.ufant
Jésus, quand il figure nu sur les ge-
noux de la Madone, est toujours repré-
senté non eirconeis, 1l en va de méme
pour d'autres personnages bibliques,
dont archétype est devenu le David
de Michel-Ange.

Vaoltaire et Clost e aux Erats-Unis
masturbation était selon  d'hommes grice A Lewis
Tissot un fliéau i lorigine :;n;::;::ﬂ: Sayre, un orthopédiste
des les plus di s new-yorkais qui annonca

vers : affaiblissernent des
{acultés intellectuelles, de
1a mémaoire, d.elnmetdelme ar-

en 1870 avoir guérl un
gargan paralysé rien qu'en
retirant une partie de son prépuce.

rét de la o
précoce | tumeurs du mﬂnlles dela
verge ou de |a vessie...

Ia médecine occidentale a méme
Identifié la masturbation comme

des résultats spectaculnires chez des
% P Do

{pied-bat paralytique, inflammation
de la vessie, tuberculose pel\ricnnc.
tpilepsie...). Un autre méd, Té-

Une affaire ﬂnmﬂhﬁh cause de maladi -c‘émil
Les | i ions de  lap due « folie b
cene pmjmejmﬁc murilante et ana- Ll‘ne autre théorie viendra s'y a_pmn

chronique se font jour & I'époque des
Lumigres chez les Juifs progressistes,
Mais, au méme moment, celle-ci res-
surgit, de l':mn inattendue, notam-

ter, celle de « lirritarion réflexe » (re-
ex neurosis) : le dysfonetis

é, Peter Charles Remondino, pu-
Hlszn 1891 History of Circumcision : il
fit Iu promotion deBn circoncision non
ager la mastur

de n'importe quelle partie du corps
penml agir réflexi pour en-

bation ou guérir certaines affections,

aux Frats-
Unls.mmcuneprwtdnumédﬂlz
Clest & travers le combat cantre Ta

ion qui ohséde es p

une autre partie du corps
ou de l'esprit. Le prépuce apparut dés
lars comme le coupable jdéal & Himi-
ner i tout prix : la circoncision revint

po
contre la tuberculose, le cancer, la sy-
philis, a poliomyelire...
Lintervention, de curative, de-
ving prophylactique, au point que la
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¥ majorité de la population mas-
culine américaine se fit circon-
cire : entre 1910 et 1940, le nombre
dhommes circoncis est passé aux
Etats-Unis de 35 i 60 %. Intervenir
chirurgicalement sur des individus
salns pour prévenir les maladies fu-
tures était un geste médical sans pré-
cédent. Dans les anndes 1920 pour-
tant, peu de médecins adhéraient
ENCOTE AU ArGUMENts extravagants
qui consistaient 4 préconiser la circan-
cision pour empécher la masturbation
ou trafter des maux orthopédiques
Mais on trouva d'nutres motifs pour
poursufvre la pradque. Ainsi, pour pré-
venir les maladies gastro-intestinales,
les pédiarres recommandérent la cir-
concision des nouveau-nés en méme
temps que Mabandon du it mawerne]
w prafit de laits maternisés,

Au sortir de la Seconde Guerre mon-
tale, face au boom des maladies u.‘.-
nériennes, lacirconcision fut prog

Sida A Abldjan, en Cite d'lveire, en 1987, la circoncislon était encouragée pour

comme prophylaxie. Ousuggz:m aussi
qu'elle pouvair prévenir les infections
des voies urinaires. Elle fur recom-
mandée pour prévenir les cancers du
pénis et de [a prostate ou méme du col
de Purérus (chez les partenaires fémi-

prévanir la

du VIH. Selon I'OMS, I'apération pourralt faire chuter le

risque de contamination de la femme & I'homme de 80 %.

!"ELhodologlqun's dans la lindrarure
scientifique, et en France,
parle Cum.ul national du sida.

En Graungl en 1950, des

nines). Toutes ces théories c
i , avant d'étre & leur
tour abandonnées.

1986 encare, I'urologue Aaron
Fink avanga cependant ldée, dans le
New England Journal of Medicine, que
la circoncision pouvait protéger du

Toutes les sociétés

qui pratiquent I'excision
féeminine effectuent
aussi la circoncision
des garcons

sida, Des essais contrdlés randomi-
ses, menes dans les années 2000 en
Afrigue subsaharienne, semblérent
confirmer que la circoncision rédui-
sgit la transmission du VIH chex les
hommes hétérosexuels, mais négli-
gérent d'examiner I'impact sur les
fermmes. Pour les agences de P'ONLU,
la cireoncision devint une stratégie
de plus dans la luree contre I'épidémie
de sida. Par la suite, tous ces essais
firent 'ohjet de nombreuses critiques
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circoncisions néonatales firent des
blessés et mime des morts : be National
Health Service éliming cette pratique
de la liste des procddures agréées, Dés
lors, la proportion de nouveau-nés cir-
concisalhipital tonbad moinsde 1 %,
Mais, outre-Atlantique, des médecins
et des parents continuaient A fa prati
quer. Pourtant, 'American Academy
of Pediatrics déclara, en 1971, « qu'il
mly o pas dindicarion médicale valable
pour la circoncision durant le période
ndonatale «. Cet avis marqus be début
du déclin de la circoncision néonatale
aux Erats-Unis, Soumise i rude pres-
sion, I'Académie americaine dut re-
voir la question, notamment en 1989
puis en 1999, pour finir par laisser les
parents décider de oe qui est dans Fin-
térét de Penfant, pour des « raisons

lors. Ces « intactivistes = considérent
la circoncision comme une mutilation
et une violation de l'intégrité corpo-
relle, occasionnant des souffrances
physiques et paychiques.

La controverse entraing une réac-
tion des pouvoirs publics dans plu-
steurs pays. En Afrigue du Sud, de-
puis 2005, ln circoncision des garcons
de mains de 16 ans est interdie, sauf
pour des raisons religieuses on médi-
cales avérées. Dans les pays scandi-
naves, des initiatives populsires vou-

repoussées, 2012, l'interdiction
de la circoncision par un tribunal de
Cologne déclencha une controverse
Juridique et politique majeure
chanceligre Angela Merkel réagit mvec
celérité en faisant voter une loi qui
rendit de nouveau lcie i circoncision
rituelie wut en la soumettant i un en-
cadrement médical précis,

Li Il PSR TP

cutlturelles, religieuses et ethniques »,
Pour les tenants de ['s intégritd gi-
nitale «, la volte-face médicale est
une victolre : la proportion de nou-
VEau-nés » intacts « - selon leur termi-
nologie — n'a cessé de croitre depuis

La circoncision religieuse reste au-
jourdTui la plus répandue. Porvée par
deux religions, le judaisme et islam,
qui Ia diffustrent bien au-dell de son
fover orlental, puis par une culture

américaine imprégnee de biblisme,
de puritanisme et d'hygiénisme qui
la diffusa jusqu'en Extréme-Orient
(Corée du Sud, Philippines), 1a cir-
concision a conmu bien des péripéties
a travers les sitcles, En Afrique, en
Australie, en Poly ofi elles sont
présentes depuis des millénaires, les
alitrations genitales, masculines et fit-
minines, correspondent surtout & un
write de

En Afrique subssharienne, la pré-
valence de la circoncision varie d'une
ethnie i Pautre. Le plus souvent, elle
ratifie I'entrée de Fadolescent dans
Ia vie adulte. Dans certains groupes,
lee prépuce est considéré comme un
élément féminin dont I'ablation va
transformer 'enfant en homme,
Océanie, comme en Afrique, ceux
qui, pour une raison ou pour une
autre, n'ont pas &ré circoncis sont re-
jetés et mis & Pécart. Chez certaing
Aborigénes d'Australie, personne
naccepterait de nourriture venant

d'un jeune homme non circoncis. De
méme, dans la plupar des sociétés ot

technigques utilisées et de I'dtendue
de lcx{'rLsc dissuadent de voir yine

Vexcision féminine est de, au-
cun homme n'épouserait une femme
non excisée er aucune femme n'épou-
serait un homme non drconcis. A no-

tre toutes ces b
phalliques. Leurs mativations ont éé
obscurcies par des millénaires de ra-
llunalls.nmn-: m}(huluglquu reli-

ter que l'excision 6 n'existe
nulle part isolément : toutes les socié-
tés qui la pratiquent effectuent auss|
Ia cireoncision des gargons.

La circoncision apparait comme
l'une des pratiques les plus durables
de Phistoire de 'humanité, « Une
mutilation wessi érrange, que l'on
retrouve sur tous les continen s, ches les
peuples les plus primitifs, comme ches
les plus civilisés, doit refldter de profonds
besotns =, estimait en 1977 l'anthropo-
logue Bruno Bettelheim. Son appari
tion dans mnt de cultures différentes,
ancicnnes et modernes, la variéte des
significations qu'on lui a suribuées
rendent cependant difficile une ex-
plication universelle. La diversité des
diges auxquels elle est pratiquée, des
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